
       Wer macht was bei   Stand Juni 2023 

SV RW Ahrbergen  

Vorstand  
SV Rot - Weiß Ahrbergen      Vorname Name Telefon  eMail  

1. Vorsitzender      Jörg  Seelmeyer  05066 - 65546  vorstand_1@svrwahrbergen.de  

2. Vorsitzender      Martin  Pape  0151- 222 66 355 vorstand_2@svrwahrbergen.de  

Kassenwartin     Monika  Reinecke  05066 - 4321  kasse@svrwahrbergen.de  

Mitgliederwartin      Monika  Reinecke 05066 - 4321  mitgliederwart@svrwahrbergen.de  

Schriftführer      Thomas  Reichert  05066 - 6029601  schriftwart@svrwahrbergen.de.de  

Sportwart      Johannes  Heppner  05066 - 4701  sportwart@svrwahrbergen.de  

Jugendwart       Sarah  Conrads 0170 - 5550032 jugendwart@svrwahrbergen.de  

Pressewart      Lena 
Dehn-
Schlake 

0171 - 8321538 pressewart@svrwahrbergen.de  

Sparte  Training  / Termin  Ort  Vorname  Name  Telefon  eMail  

Badminton - Spartenleiter      Andreas  Herbst  0157-82996683 badminton@herbst-center.de  

Badminton - Kinder- und   
Jugendtraining 

01.05. - 30.09. 

 Mo u. Mi 18 - 20 Uhr  
01.10. - 30.04.   
Mi 18 - 20 Uhr  

Giesen,   
Emmerker   
Straße,   
Sporthalle  

Andreas Herbst  0157 -82996683 badminton@herbst-center.de 

Badminton - Training  
Erwachsene  

01.05. - 30.09.   
Mo u. Mi 20 - 22:30 Uhr  
01.10. - 30.04.   
Mi 20 - 22 Uhr  

Giesen,   
Emmerker   
Straße,   
Sporthalle  

Andreas  Herbst  0157 -82996683  badminton@herbst-center.de 

Gymnastik - Spartenleiterin            Angela  Fietz  05066- 984304  angela.fietz@googlemail.com  

Gymnastik - Übungsleiterin -  
Wirbelsäulengym. Damen  Mi.  18:30 – 19:30 Uhr   Schulturnhalle  Angela  Fietz  05066 - 984304  angela.fietz@googlemail.com  

Gymnastik - Übungsleiterin -  
Wirbelsäulengym. Herren  Mi.  19:30 – 20:30 Uhr   Schulturnhalle  Angela  Fietz  05066 - 984304  angela.fietz@googlemail.com  

Gymnastik - Übungsleiter -  
Fitnessgymnastik  

Di.  19:30 - 20:30 Uhr  Schulturnhalle  Andreas  Krause  0176 - 41038738  info@ak-personaltraining.de  

Gymnastik - Übungsleiterin -   
Wirbelsäulengym. Damen  

Di.  9 - 10 Uhr,   
Di.  10 - 11 Uhr  

Schulturnhalle  Angela  Fietz  05066 - 984304  angela.fietz@googlemail.com  

Ganzheitliches Vitaltraining 
55 plus 

 - Übungsleiterin 

Mi.   14:30 - 15:30 Uhr  Schulturnhalle  Angela Fietz  0159 - 02409174   angela.fietz@googlemail.com 

Kinderturnen – Übungsleiterin 

Eltern-Kinderturnen                    

für 1,5-5jährige  
Mi.   15:45 - 16:45 Uhr  Schulturnhalle  Nadine  Franke 0172-4221123   

Kinderturnen - Übungsleiterin  
Eltern-Kindturnen 

Mi.   16:45 - 17:45 Uhr  Schulturnhalle       

Kinderturnen - Übungsleiterin  
Schulkinderturnen 

Do.  17:00 - 18:00 Uhr  Schulturnhalle  Iris  Vödisch  05121 - 63830    

Zumba - Übungsleiterin  
Di. 18:30 – 19:30 Uhr Zumba 

Fitness  
Schulturnhalle  Berna  Jung-Dietz 0157-35226125 www.zumba-mit-berna.de  



 

                                                                       Wer macht was bei   Stand März 2022 

SV RW Ahrbergen  

Fußball - Spartenleiter     Herbert Pape 0175 - 1549860  

1. Herren  

Trainer  
Di. u. Do. 19.00 Uhr  

Sportplatz  

Ahrbergen 
Patrick Meier 0151 - 40417753 meier.pat84@gmail.com 

2. Herren  

Trainer 
Di. u. Do. 19.00 Uhr 

Giesen / 
Ahrbergen 

Detlev Richel 0176 - 81715370  

Altsenioren (Ü40)-   

Ansprechpartner  
Do   19:00 Uhr  

Sportplatz  

Ahrbergen 
Martin Lukaschack 0172 - 4382451  

Jugendfussball     Klaus Pape 0176 - 32911823 klaus.pape@hotmail.com 

JSV 02 Giesen (ab D- Jugend) Gesamtjugendleiter   Nils Krüger 0176 - 64001028 krueger_nils@web.de 

JSV 02 Giesen 
U18 (A-Junioren)  

Dienstag:   

17:00 Uhr - 18:30 Uhr  
Donnerstag:   

17:00 Uhr - 18:30 Uhr  

Sportplatz 
Giesen 

Andrea Fritz-Köppel 
05121 - 2898741 

0179 - 5125458 
dreafritz@gmx.de 

Tim Aue 0176 - 44425168  

JSV 02 Giesen 
U14 (C – Junioren) 

Dienstag und Donnerstag 
17:15 Uhr – 18:45 Uhr 

Sportplatz 
Ahrbergen 

Lars Krüger 0171 - 55 14 554 info@larskrueger.eu 

Maxim Gronau   

JSV 02 Giesen 

U 13 (D-Junioren)  

Dienstag: 
17:30 – 18:30 Uhr  

Freitag:   
17:00 Uhr - 18:00 Uhr  

Sportplatz 

Giesen 
Ralf Kahle 

05121 - 7790188 

0175 - 5466808 
flar.elhak@web.de 

SV RW Ahrbergen 

Bambinis  

Freitag: 

16:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Sportplatz 

Ahrbergen 

Michael Wegner 0163 - 6700020  

Nils Krüger 0176 - 64001028 krueger_nils@web.de 

Dt. Sportabzeichen ** 
Mo: 18 - 19 Jugend 

        19 - 20 Erw.  

Waldstadion  

Giesen 
 Wendy  Weber  0151 - 46107850 wendybweber@aol.com  

Tennis - Spartenleitung     Dirk Dehn 0151 - 42262801 dirk-dehn@web.de 

Tennis - Jugendleiter  
  

Rico Wiersig 0176 - 61019236  

Tennis - Jugendleiterin  Jessica Heine 0179 - 1589486 jessica.heine1986@gmail.com 

Tischtennis - Spartenleiter     Dennis Löbke 0176 - 41610707 d.loebke@me.com 

Tischtennis - Jugendtrainer  
Mo: 18:00 – 19:00 Uhr 
Fr:   18:00 – 19:00 Uhr 

Schulturnhalle Ingo Höhnke 05063 - 960970 ingo.hoehnke@t-online.de 

Tischtennis  
Mo: 19:00 - 22:00 Uhr 

Fr:   19:00 – 22:00 Uhr 
Schulturnhalle Dennis Löbke 0176 - 41610707 d.loebke@me.com 

Clubhaus ,,Rot-Weiß"  

Ahrbergen  
  

Clubhaus Am 
Sportplatz 3 

Sven Jahn 
05066 – 98 46 123 
0176 - 52854540 

 

Pandemiebeauftragter     Jörg Seelmeyer 05066 - 65546  

 * Bei nicht genannten Trainern, Kontakt über Spartenleiter möglich. 

** in Kooperation mit der Turnabteilung des TSV Giesen von 1911 e.V. 

 

 


